
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

  DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE  
(Art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) 
 
La sottoscritta Cascini Andreina consapevole che le dichiarazioni false 
comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 
445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, 
redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 

INFORMAZIONI PERSONALI 
NOME 

TELEFONO 

E-MAIL 

 

  
 

CASCINI ANDREINA 

085 421 1524 

ottica.cascini@tin.it 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Titolo di studio 

 

   

 1977 Diploma di Ottica presso l'Istituto Nazionale di Ottica Firenze-
Arcetri 

 1980 Diploma di Optometria presso l'Istituto Superiore di Optometria Vasco Ronchi 
Vinci (FI) 

 
ESPERIENZE DI LAVORO 

SIGNIFICATIVE 
 

   

 Dal 1980 ad oggi Titolare Ottica Cascini (visite optometriche funzionali 
ed applicazione di lenti corneali) 

 Dal 2002 ad oggi Docente di Ottica e Fisiologia della Visione presso 
l'AIOT 

 Dal 1990 al 1996 Presidente Federottica Provinciale e Consigliere 
Federottica Nazionale 

 Dal 1992 al 2007 Presidente Società Cooperativa ASTO Abruzzo, 
aderente al Consorzio Nazionale Optocoop Italia e membro del CdA 
Nazionale 

 
CORSI DI AGGIORNAMENTO 

   

 1977 Corso di Contattologia Istituto Nazionale di Optometria Vinci (FI) 
 

 1989 Seminario Avanzato su “Correzione dell'astigmatismo” K. Zeiss 

 1991 Corso su “Analisi visiva dell'atleta” (I° e II° parte) V. Roncagli 

Accademia Europea di Sports Vision Cervia (RA) 

 1991 Corso di “Optometria comportamentale” P. Balsamo Civitanova 

Marche 

 1991 1° Seminario di Refrazione e Analisi Visiva su “Correzione della 

miopia e della prebiopia nel miope” Federottica 

 1991 2° Seminario su “Tecniche optometriche” Federottica 

 1992 Corso di “Visual training” V. Roncagli Accademia Italiana di Sports 

Vision Cervia (RA) 

 1993 Seminario su “Biofeedback: evaluation and treatment in behavioral 

therapy”  E. Peper  Rimini 

 1993 Corso di “Optometria comportamentale” M. Biondi Macerata 



 1993 Corso su “Neuro-Fisiologia della funzione visiva” V. Roncagli Milano 

Marittima (RA) 

 2002 Corso su “Esame visivo e tests complementari” M. Formenti 

Pescara 

 2003 Corso su “Ambliopia, anisometropia e strabismo nello screening 

visivo” Pescara 

 2003 Corso su “Refrazione optometrica” Pescara 

 2003 Corso su “Analisi della visione” Pescara 

 2004 Corso su “Ricettazione delle lenti RGP” Pescara 

 2004 Corsi su: 

- “Accomodazione e postura” 

- “Dalla nascita alla presbiopia” 

- “Valutazione operazionale della funzione accomodativa” 

presso l’VIII° Congresso Interdisciplinare Bologna 

 2004 Corso su “Biomicroscopia e strumenti optometrici” Pescara 

 2004 Corso su “Il topografo: impiego e metodologia” Pescara 

 2004 Corso su “Il cheratocono: origine, evoluzione e sistemi di 

ricettazione delle lenti RGP” Pescara 

 2005 Corso su “Alterazioni oculari indotte da lenti a contatto” Pescara 

 2005 Corso su “Visione binoculare” Pescara 

 2006 Corso su “Scelta dei materiali per lenti a contatto in relazione 

all'analisi del film lacrimale” Pescara 

 2006 Corso su “Corretta determinazione ed approntamento delle lenti 

progressive” Pescara 

 2007 Corso su “La comunicazione efficace: modelli comportamentali” 

Pescara 

 2007 Corso su “Film lacrimale: scelta e manutenzione dei polimeri per 

lenti a contatto” Pescara 

 2008 Corso su “Applicazione e controlli lenti a contatto morbide” Pescara 

 2008 Corso su “Scelta e montaggio delle lenti a profondità di campo e 

progressive per ufficio” Pescara 

 2009 Corso su “Le moderne strategie relazionali per comunicare con 

efficacia nel contesto professionale dell'ottico optometrista” Pescara 

 2010 Corso su “I dinamismi relazionali e la comunicazione con il paziente 

nel contesto professionale dell'ottico optometrista” Pescara 



 2012 Seminario Avanzato presso Hoya Faculty di Budapest su: 

- Binocular vision 

- Optometric procedures 

- Id freeform Technology 

- Digital measurement new style 

- Non adaptation & solutions 

 2016 Partecipazione alle sessioni formative del 42° Congresso Nazionale 

Albo degli Ottici Optometristi Colli del Tronto (AP) 

 2017 Partecipazione 9° Congresso Internazionale su “Aggiornamenti in 

Contattologia ed Ottica Oftalmica” Monopoli (BA) 

 2018 Corso su “Il ruolo del recettore visivo nelle disfunzioni posturali” 1° 

modulo L. Giannelli Verona 

 2018 Corso su “Il ruolo del recettore visivo nelle disfunzioni posturali: il 

lavoro multidisciplinare con il terapista della riabilitazione manuale” 2° 

modulo L. Giannelli Verona 

 2018 Corso su “La compensazione della presbiopia con lenti a contatto” 

G. Montani Colli del Tronto (AP) 

 

DATA 
 

   
01/04/2020 

 
FIRMA 

 

   

 
 

PRIVACY   Autorizzo il trattamento dei miei dati personali sulla base di molteplici 
ordinamenti legislativi, inclusi gli artt. 13 e 14 del Regolamento (UE) 2016/679. 
E ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia 
di protezione dei dati personali. 
 

 
FIRMA 

  

   
 

 


